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Il meeting si pone nell'alveo culturale, scientifico e organizzativo 

delineato da GIMICRON (Gruppo di studio interdisciplinare per le malattie 

infiammatorie croniche) e finalizzato a favorire sinergie interdisciplinari 

cogliendo adesioni e consensi in tal senso provenienti da molteplici settori del 

mondo accademico, sociale e professionale. L'intento ispiratore rimane quello 

di creare nuovi strumenti di comprensione di una realtà complessa e, dunque, 

non più leggibile attraverso i soli canoni della monodisciplinarità. Strategica, in 

tal senso, risulta l'attivazione dei percorsi propri della medicina translazionale, 

quella cioè capace di trasferire nuove conoscenze dalla scienza di base alla 

biomedicina applicata, in tal modo generando applicazioni diagnostiche e 

terapeutiche avanzate.

Il messaggio che, nella circostanza, si intende lanciare evoca, pertanto, 

il ritorno alla visione unitaria della Medicina e la salvaguardia di quelle 

discipline, tra le quali soprattutto l'immunologia, capaci di guardare all'uomo 

nella sua interezza. D'altro canto, la graduale, progressiva frammentazione 

ultraspecialistica dell'attività medica, anziché agevolare il corretto 

inquadramento delle malattie, ha finito per svilire l'organicità funzionale dei 

sistemi, spesso rallentando ed ostacolando le possibilità di una rapida 

individuazione e soluzione delle patologie complesse multifattoriali per il cui 

corretto inquadramento un auspicabile videat sistemico sarebbe certamente 

meno dispendioso e più proficuo. 

Il confronto rimane, dunque, aperto alle proposte e ai contributi di chi 

vorrà interpretare GIMICRON come spazio di interazione metodologica, 

formativa ed operativa che, travalicando il senso dell'appartenenza a categorie 

professionali distinte, interpella la nostra intelligenza ed il nostro impegno 

all'interno di un nuovo, generale paradigma scientifico orientato alla sinergia e 

alla cooperazione. 

Obiettivo ultimo di questo evento scientifico, che del pensiero 

ispiratore di GIMICRON  intende essere concreta testimonianza, sarà dunque 

quello di provare ad inquadrare le cause, a chiarire gli effetti, a definire le cure 

e ad organizzare i protocolli preventivi più efficaci e duraturi finalizzati a 

contrastare le malattie infiammatorie croniche e le loro temibili progressioni 

evolutive. 

Presentazione

Maria Grazia CIFONE
Professore ordinario di Patologia Generale 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli 
Studi dell'Aquila 

Preside della Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi dell'Aquila 

Giovanni GASBARRINI
Professore di Medicina interna

Specialista in Gastroenterologia, Epatologia, 
Cardiologia e Pneumologia

Presidente Fondazione Ricerca e Medicina, 
Università Cattolica del Sacro Cuore - Roma 

Alfredo TURSI
Professore Ordinario di Allergologia e Immunologia 
clinica

già Direttore della Scuola di Specializzazione in 
Allergologia e Immunologia clinica Università degli 
Studi di Bari

Mauro MINELLI - Presidente GIMICRON
Medico specialista in Immunologia clinica e 
Allergologia

Direttore U.O. “IMID Unit”, Presidio per le cronicità 
“San Pio da Pietrelcina”, Campi Salentina  (A.S.L. 
Lecce)

Enrico SABBIONI - Vice Presidente GIMICRON
Direttore Scientifico ECSIN (European Center for the 
Sustainable Impact of Nanotechnology)

Maria Pia BOZZETTI
Professore associato di Genetica 

Dipartimento di Scienze e Tecnologie Biologiche e 
Ambientali - Università del Salento 

Piero CAROLI
Medico specialista in Gastroenterologia

Direttore U.O. “Nutrizione Clinica e Dietetica”  
Ospedale “V. Fazzi”, Lecce

Alessia CAZZATO
Dirigente Medico, U.O. “IMID Unit”, Presidio per le 
cronicità “San Pio da Pietrelcina”, Campi Salentina 
(A.S.L. Lecce)

Marcello CHIEPPA
Principal Investigator, ARCHES (Advanced 
Research Center for Health, Environment and 
Space) - Responsabile Laboratorio “Translational 
Medicine”, IRCCS “De Bellis” - Castellana Grotte 
(BA)

Tiziana DE PASQUALE
Medico specialista in Immunologia clinica e 
Allergologia
Dirigente medico U.O.C. Allergologia Civitanova 
Marche (MC) Azienda Sanitaria Unica 
Regionale/Marche Zona territoriale 8

Claudio  DELL'ANNA
Medico specialista in Neurologia
Rome American Hospital - Roma

Maria Pia FORCINITI
Medico Specialista in Allergologia ed 
Immunologia clinica
Specialista ambulatoriale allergologo Azienda 
Sanitaria Unica Regionale/Marche  Zona 
Territoriale 1, Pesaro

Lia GINALDI
Direttore U.O.C. “Allergologia e Immunologia 
clinica”  Ospedale di Teramo 
Presidente scuola di Specializzazione in 
Allergologia e Immunologia clinica  
Università degli Studi dell'Aquila

Michele MAFFIA
Professore associato di Fisiologia - Dipartimento 
di Scienze e Tecnologie Biologiche ed Ambientali 
Università del Salento - Direttore Scientifico del 
Laboratorio Universitario di Proteomica Clinica, 
A.S.L. Lecce/Unisalento

Franco ORLANDO
Medico specialista in Allergologia 
Specialista ambulatoriale allergologo A.S.P. di 
Messina

Maurizio TORALDO
Specialista Pneumologo, Fellow American College 
of Chest Physicians, Membership European 
respiratory Society, Dirigente medico, 
Riabilitazione Respiratoria San Cesario di Lecce, 
ASL Lecce

Comitato Scientifico: Presidenti onorari e Comitato Esecutivo GIMICRON



Il meeting si pone nell'alveo culturale, scientifico e organizzativo 

delineato da GIMICRON (Gruppo di studio interdisciplinare per le malattie 

infiammatorie croniche) e finalizzato a favorire sinergie interdisciplinari 

cogliendo adesioni e consensi in tal senso provenienti da molteplici settori del 

mondo accademico, sociale e professionale. L'intento ispiratore rimane quello 

di creare nuovi strumenti di comprensione di una realtà complessa e, dunque, 

non più leggibile attraverso i soli canoni della monodisciplinarità. Strategica, in 

tal senso, risulta l'attivazione dei percorsi propri della medicina translazionale, 

quella cioè capace di trasferire nuove conoscenze dalla scienza di base alla 

biomedicina applicata, in tal modo generando applicazioni diagnostiche e 

terapeutiche avanzate.

Il messaggio che, nella circostanza, si intende lanciare evoca, pertanto, 

il ritorno alla visione unitaria della Medicina e la salvaguardia di quelle 

discipline, tra le quali soprattutto l'immunologia, capaci di guardare all'uomo 

nella sua interezza. D'altro canto, la graduale, progressiva frammentazione 

ultraspecialistica dell'attività medica, anziché agevolare il corretto 

inquadramento delle malattie, ha finito per svilire l'organicità funzionale dei 

sistemi, spesso rallentando ed ostacolando le possibilità di una rapida 

individuazione e soluzione delle patologie complesse multifattoriali per il cui 

corretto inquadramento un auspicabile videat sistemico sarebbe certamente 

meno dispendioso e più proficuo. 

Il confronto rimane, dunque, aperto alle proposte e ai contributi di chi 

vorrà interpretare GIMICRON come spazio di interazione metodologica, 

formativa ed operativa che, travalicando il senso dell'appartenenza a categorie 

professionali distinte, interpella la nostra intelligenza ed il nostro impegno 

all'interno di un nuovo, generale paradigma scientifico orientato alla sinergia e 

alla cooperazione. 

Obiettivo ultimo di questo evento scientifico, che del pensiero 

ispiratore di GIMICRON  intende essere concreta testimonianza, sarà dunque 

quello di provare ad inquadrare le cause, a chiarire gli effetti, a definire le cure 

e ad organizzare i protocolli preventivi più efficaci e duraturi finalizzati a 

contrastare le malattie infiammatorie croniche e le loro temibili progressioni 

evolutive. 

Presentazione

Maria Grazia CIFONE
Professore ordinario di Patologia Generale 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli 
Studi dell'Aquila 

Preside della Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi dell'Aquila 

Giovanni GASBARRINI
Professore di Medicina interna

Specialista in Gastroenterologia, Epatologia, 
Cardiologia e Pneumologia

Presidente Fondazione Ricerca e Medicina, 
Università Cattolica del Sacro Cuore - Roma 

Alfredo TURSI
Professore Ordinario di Allergologia e Immunologia 
clinica

già Direttore della Scuola di Specializzazione in 
Allergologia e Immunologia clinica Università degli 
Studi di Bari

Mauro MINELLI - Presidente GIMICRON
Medico specialista in Immunologia clinica e 
Allergologia

Direttore U.O. “IMID Unit”, Presidio per le cronicità 
“San Pio da Pietrelcina”, Campi Salentina  (A.S.L. 
Lecce)

Enrico SABBIONI - Vice Presidente GIMICRON
Direttore Scientifico ECSIN (European Center for the 
Sustainable Impact of Nanotechnology)

Maria Pia BOZZETTI
Professore associato di Genetica 

Dipartimento di Scienze e Tecnologie Biologiche e 
Ambientali - Università del Salento 

Piero CAROLI
Medico specialista in Gastroenterologia

Direttore U.O. “Nutrizione Clinica e Dietetica”  
Ospedale “V. Fazzi”, Lecce

Alessia CAZZATO
Dirigente Medico, U.O. “IMID Unit”, Presidio per le 
cronicità “San Pio da Pietrelcina”, Campi Salentina 
(A.S.L. Lecce)

Marcello CHIEPPA
Principal Investigator, ARCHES (Advanced 
Research Center for Health, Environment and 
Space) - Responsabile Laboratorio “Translational 
Medicine”, IRCCS “De Bellis” - Castellana Grotte 
(BA)

Tiziana DE PASQUALE
Medico specialista in Immunologia clinica e 
Allergologia
Dirigente medico U.O.C. Allergologia Civitanova 
Marche (MC) Azienda Sanitaria Unica 
Regionale/Marche Zona territoriale 8

Claudio  DELL'ANNA
Medico specialista in Neurologia
Rome American Hospital - Roma

Maria Pia FORCINITI
Medico Specialista in Allergologia ed 
Immunologia clinica
Specialista ambulatoriale allergologo Azienda 
Sanitaria Unica Regionale/Marche  Zona 
Territoriale 1, Pesaro

Lia GINALDI
Direttore U.O.C. “Allergologia e Immunologia 
clinica”  Ospedale di Teramo 
Presidente scuola di Specializzazione in 
Allergologia e Immunologia clinica  
Università degli Studi dell'Aquila

Michele MAFFIA
Professore associato di Fisiologia - Dipartimento 
di Scienze e Tecnologie Biologiche ed Ambientali 
Università del Salento - Direttore Scientifico del 
Laboratorio Universitario di Proteomica Clinica, 
A.S.L. Lecce/Unisalento

Franco ORLANDO
Medico specialista in Allergologia 
Specialista ambulatoriale allergologo A.S.P. di 
Messina

Maurizio TORALDO
Specialista Pneumologo, Fellow American College 
of Chest Physicians, Membership European 
respiratory Society, Dirigente medico, 
Riabilitazione Respiratoria San Cesario di Lecce, 
ASL Lecce

Comitato Scientifico: Presidenti onorari e Comitato Esecutivo GIMICRON



Venerdì 21 Settembre

1a sessione 

2a sessione 

3a sessione 

08,30 Registrazione dei partecipanti al corso

09,00 Presentazione del corso 
F. Orlando e M. Minelli

Moderatori: A. Berra e F. Calamo Specchia 

09,15 Lettura introduttiva
Le malattie infiammatorie croniche immunomediate: il modello “IMID” 
per il superamento delle linee-guida inappropriate
M. Minelli

09,45 Lettura magistrale
Inquadramento nosologico delle malattie infiammatorie immunomediate 
A. Tursi

Moderatori: I. Brusca e G. Iadarola

10,20 Il laboratorio nella diagnosi dei disordini infiammatori immunomediati: 
metodiche tradizionali e metodiche innovative
G. Lobreglio

10,40 Il supporto diagnostico della genetica nelle malattie immuno-allergiche
     S. Mauro

11,00 Diagnostica allergologica molecolare
C. Uasuf

11,20 Discussione

Moderatori: F. Orlando e A. Tursi

11,40 L'universo delle citochine: caratteristiche generali e classificazione 
funzionale
S. Gangemi

12,00 Associazioni tra le patologie autoimmuni e relazione con l'osteoporosi: 
possibili cause e meccanismi immunoflogistici 
L. Ginaldi

12,20 Obstruction Sleep Apnea Syndrome (OSAS) come malattia 
aterosclerotica precoce
M. Toraldo

Medici, Farmacisti, Biologi e Biotecnologi

Medici, Farmacisti, Biologi e Biotecnologi

Medici, Farmacisti, Biologi e Biotecnologi

Programma Scientifico

12,40 Le sindromi orticariche croniche
A. Colagiovanni

13,00 Discussione

Moderatori: L. Ginaldi e M. Minelli

15,00 Nanoparticelle ingegnerizzate: più rischi o benefici per la salute e 
l'ambiente?
E. Sabbioni

15,20 Sindromi da iperreattività ambientale. 
Il problema emergente della MCS: necessità ed urgenza di protocolli 
dedicati
A. Tursi

15,40 La sindrome sistemica da allergia al nichel (SNAS)
T. De Pasquale

16,00 Anisakiasi: epidemiologia, inquadramento diagnostico, strategie di 
controllo e di contenimento
D. Maio

16,20 Network dei “supersistemi” interagenti. Il concetto di infiammazione 
neurogenica” e la neuroimmunomodulazione con anestetici locali 
(neuralterapia) nelle malattie infiammatorie distrettuali e sistemiche
C. Dell'Anna

16,40 Discussione

Moderatori: S. Pucci e P. Quattrocchi

17,00 Inquadramento delle reazioni avverse a farmaci 
A. Buonomo

17,20 Nuovi orizzonti nella diagnostica allargata delle intolleranze 
medicamentose
M. Minelli

17,40 Fattori di rischio in corso di anestesia e contrastografia  e relativa 
prevenzione
E. Nucera

18,00 L’anafilassi: dalle linee guida al management
G. Iadarola 

18,20 Discussione

4a sessione

5a sessione Plenaria
Medici, Farmacisti, Biologi, Biotecnologi e Infermieri
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Sabato 22 Settembre

6a sessione 
Moderatori: G. Niosi e D. Schiavino

08,00 Lettura introduttiva
Interdisciplinarità: una sfida per la nuova organizzazione sanitaria. 
Comunicare il cambiamento
F. Calamo Specchia 

08,30 Le malattie infiammatorie croniche immunomediate dell'intestino: dalla 
Irritant Bowel Syndrome alle forme definite
A. Cazzato

08,50 Non celiac gluten sensitivity (NCGS). Rispetto alla celiachia tutta 
un'altra storia
L. De Santis

09,10 Discussione

10,00 Saluto delle Autorita’

10,30 Insulinoresistenza e infiammazione
A. Grassi

11,00 I meccanismi immunologici della iposensibilizzazione con 
immunoterapia
A. Tursi

11,20 Applicazioni cliniche dei farmaci sintomatici nel trattamento della rinite 
e dell'asma: la scelta dei protocolli terapeutici, la gestione del paziente, 
il monitoraggio routinario
M.P. Forciniti

11,40 Discussione

12,30 Progetto "SICK" (Society of Inflammatory Chronicity Know-how) in 
GIMICRON. Progettazione e sviluppo di programmi dedicati alla 
riorganizzazione dell'assistenza sanitaria nel campo della cronicità.
Il ruolo propulsivo dei Pazienti in ambito nazionale e loco-regionale
R. Bufalini / A. Curatola

13,00 Casi clinici interattivi

14,00 Compilazione e riconsegna questionario ECM

14,10 Conclusioni - F. Orlando e M. Minelli 
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Il nursing del paziente immunopatico

- Ore 18.30

Moderatori: S. Feliciotto e F. Orlando

                   

L'evoluzione della patologia, secondo il concetto della “marcia allergica”

T. De Pasquale

La gestione infermieristica del paziente immunopatico

G. Pino

      

Breath-test

Quali fare, perché farli, quando farli, come farli?

A. Cazzato  

       

I test di funzionalità respiratoria

Quali fare, perché farli, quando farli, come farli?

A. Avellino

            

Ore 20,00 Compilazione e riconsegna questionario ECM
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ISCRIZIONE:

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA:

COSTI ISCRIZIONE:

Il numero massimo complessivo dei partecipanti è fissato in 130 iscritti. L'evento 

sarà accreditato seguendo le procedure nazionali per le seguenti figure 

professionali:

- Medico Chirurgo 

(Specialisti in Allergologia ed Immunologia clinica, Anestesia e Rianimazione, 

Dermatologia, Gastroenterologia, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, 

Medicina Interna,Neurologia, Neuropsichiatria Infantile, Otorinolaringoiatria, Pediatria 

e Pneumologia, Medici di Medicina Generale e Pediatri di Libera Scelta);

- Biologi;

-  Biotecnologi;

- Farmacisti;

- Infermieri e Infermieri pediatrici (30 posti del totale).

Ai corsi sono stati assegnati rispettivamente:

Evento n. 45 - 35884 

Medico Chirurgo, Biologo, Biotecnologo e Farmacista  n.13 Crediti formativi

Evento n. 45 - 35879 

Infermiere  n.4,7 Crediti formativi

- Medico, Biologo, Biotecnologo e Farmacista € 150,00

(L'iscrizione comprende: partecipazione al congresso, kit congressuale, attestato di 

partecipazione, attestato ECM, n°1 light lunch, n° 3 coffee break)

- Infermiere  € 20,00

(L'iscrizione comprende: partecipazione al congresso, kit congressuale, attestato di 

partecipazione, attestato ECM, n°1 coffee break)

Per maggiori informazioni sulle modalità e costi di iscrizione consultare la scheda 

allegata oppure scaricarla dal sito www.samacongressi.it

Il programma scientifico sarà consultabile anche dal sito www.gimicron.com

Da Palermo e aeroporto: prendere 
l'autostrada A20, uscire allo svincolo 
Messina Boccetta, percorrere la litoranea 
e seguire le indicazioni per Capo Peloro.

Da Catania e aeroporto: prendere 
l'autostrada A18, uscire allo svincolo 
Messina Boccetta, percorrere la litoranea 
e seguire le indicazioni per Capo Peloro.

Per chi giunge a Messina dagli 
imbarcaderi privati (Caronte e Tourist): 
percorrere la litoranea in direzione 
Palermo e seguire le indicazioni per Capo 
Peloro.

Informazioni Generali

Caronte

Hotel Capo 
Peloro

Uscita Autostradale 
Messina Boccetta

CANCELLAZIONI ISCRIZIONI:

VARIAZIONI:

SEDE DEL CORSO:

COME RAGGIUNGERE LA SEDE CONGRESSUALE:

Verranno accettate le disdette che perverranno entro e non oltre il 20 Agosto 2012 

e sarà, comunque, rimborsato il 50 % della quota versata. Per disdette effettuate 

oltre tale data non è previsto alcun rimborso.

La Segreteria Scientifica ed Organizzativa si riservano il diritto di apportare al 

programma tutte le variazioni che, per ragioni tecniche e/o scientifiche, saranno 

ritenute necessarie. Eventuali modifiche saranno segnalate sui siti www.gimicron.it 

- www.samacongressi.it

Capo Peloro Resort

Via Circuito - 98164 Torre Faro (ME)

Informazioni Generali
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